Behandlung von schweren sekundaren
Arm- und Rumpflymphédemen nach

Mamma-Ca beidseitig

Medizinische Kompetenz, therapeutische Erfahrung

Medizinische Indikationen
Komplikationen des Lymphédems wie rezidierende
Erysipelinfekte, Lymphorrhoe, Dermatopathie
und Plexus-brachialis-Schaden

Untersuchungen und Diagnostik

Um das Krankheitsbild genau zu beschreiben und zu sichern
respektive um die Therapie zu definieren, sind folgende
Untersuchungen notwendig:

Ambulante Untersuchung durch erfahrenen
Lymphologen

Odemsonographie

Duplexsonographie der Armgefasse

MR-Angiographie

Mikrobiologische Untersuchungen

Ziele der stationiaren Rehabilitation

Verringern des Odemvolumens

Verbessern der Armfunktion

Abheilung entziindlicher Hautveranderungen

Verringern der Lymphzystenbildung und der
Lymphorrhoe

Vermittlung von Informationen zur geeigneten
Verhaltensweisen bei Lymphodem

Anleitung zur Selbstbehandlung

Mogliche Therapien

Komplexe physikalische Entédematisierungstherapie mit
manueller Lymphdrainage, Odemtherapie, lymphologischer
Bandagierung, Entstauungsgymnastik und Rehabilitation.
Dazu einige Details:

Durchfithrung der Entédematisierungstherapie:
2 bis 3 Mal tiglich Lymphdrainage und lymphologische
Bandagierung fiir 28 bis 35 Tage

Ulcustherapie inklusive Debritomie mittels eines
Wasserstrahldissektors

Anleitung zu entsprechender Verhaltensweise
bei Odemerkrankung, um eine Verschlimmerung
und Komplikationen zu vermeiden

Anleitung zur Selbstbehandlung

Individueller Behandlungsplan auf Grund fachirztlicher

Untersuchung

Die stationdre Behandlung beinhaltet alle diagnostischen
Massnahmen und eine engmaschige arztliche Betreuung.

Medizinische Erfahrung

Die Hochrhein-Eggberg-Klinik in Bad Sackingen behandelt
jahrlich zwischen 1'500 und 2'000 Patienten mit lympho-
logischen Erkrankungen, und das seit 25 Jahren. Ent-
sprechend gross ist die medizinische Erfahrung.
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Hochrhein-Eggberg-Klinik Bad Sackingen

Transparente Kosten, attraktive Tarife

Behandlung von schweren sekundaren Arm- und
Rumpflymphédemen nach Mamma-Ca beidseitig
Die stationare Behandlung in der Hochrhein-Eggberg-

therapeutischen Leistungen sowie die Leistungen der
Hotellerie. Der Behandlungsplan wird nach einer fach-
arztlichen Untersuchung individuell festgelegt.

Klinik beinhaltet alle notwendigen diagnostischen und

Versicherungsklasse Aufenthaltsdauer Pauschalpreise in CHF

Grundversicherung (OKP), 28-35 Tage CHF 6'825.—
allgemeine Abteilung bis 27 Tage und ab 36 Tage, je Tag CHF 228.—
Spitalzusatzversicherung halbprivat, 28-35Tage CHF 8'895.—
Zusatzleistung: freie Arzewahl, bis 27 Tage und ab 36 Tage, je Tag CHF 295
2-Bett-Zimmer, Abholen am néchst-

gelegenen Bahnhof

Spitalzusatzversicherung privat, Zusatz- 28-35 Tage CHF 9'640.—
leistungen: freie Arztwabhl, |-Bett-Zimmer, bis 27 Tage und ab 36 Tage, je Tag CHF 320-—

| Komfortpaket nach Wahl, Abholen
am Wohnort in der Schweiz, Zeitung

Zuschlag pro Tag fiir Begleitperson: CHF 89.— (Hotelleistungen)

Gastfreundliche Hotelleistungen
Wesentlich zum Wohlbefinden trigt die komfortable Unter-
bringung bei:
Einzel- respektive Doppelzimmer mit Dusche und WC,
Telefon, Fernseher

Vollpension mit individuellem Didtangebot

Internet-Terminal

Minzwaschautomat

Mitaufnahme von Begleitpersonen
(wahlweise im Doppel- oder Einzelzimmer) moglich

Gesundheitsvortrige

Kurseelsorge

Fitness- und Wellnessangebote zu attraktiven
Konditionen im nahegelegene Aqualon

Reichhaltiges Freizeit- und Kulturangebot in der
Kurstadt Bad Sickingen

Kompetenz und Erfahrung

Die Hochrhein-Eggberg-Klinik in Bad Sackingen ist Teil des
Gesundheitsverbundes HBH-Kliniken. Dieser bietet aus-
gewihlte medizinische Leistungen auch fiir Patienten aus
der Schweiz an.

Das Krankenhaus ist in Deutschland als Rehabilitationskli-
nik und Akutspital anerkannt. Zu den Besonderheiten ge-
horen die Ambulanzsprechstunde des Chefarztes und die
Ausbildung von Lymphtherapeuten.

Die speziellen Kompetenzen der Hochrhein-Eggberg-
Klinik betreffen die Behandlung von:

schweren sekundiren Arm- und Rumpflymphédemen
nach Mamma-Ca beidseitig

leichten bis mittelgradigen sekundaren Armlymph-
6demen nach Mamma-Ca einseitig

leichten bis mittelgradigen primaren und sekundiren
Beinlymphodemen sowie leichten bis mittelgradigen Lipo-
Lymphodemen und phlebolymphostatischen Odemen

schweren primaren und sekundaren Beinlymphédemen
sowie schweren phlebolymphostatischen Odemen
einschliesslich Ulcus cruris

schwersten Lipo-Lymph&demen sowie Adipositas
gigantea

Weitere Informationen

Ansprechpartner bei medizinischen Fragen ist Chefarzt
Dr. Heinrich Hakuba, Telefonnummer: +49 (0)7761/53-90.
Fiir alle weiteren Auskiinfte:
Gesundheitsverbund HBH-Kliniken
Geschiftsstelle Schweiz

Bahnhofstrasse 3

CH-6003 Luzern

Telefon +41 (0)41/210 75 58
Fax + 41 (0)41/210 75 59

info@hbh-kliniken.ch
www.hbh-kliniken.ch
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